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2.6. La convivencia en pisos compartidos. 

La pregunta a la que tratamos de dar respuesta es si están incluidos dentro del concepto de 
violencia doméstica la ejercida por una persona respecto a otra con la que comparte vivienda, 
únicamente, para poder compartir gastos. 

La cuestión planteada no está exenta de polémica en el seno de muchas dependencias policiales, 
pues hay quienes aseveran que dichas personas se encuentran dentro del ámbito de protección de la 
norma al entender que existe una convivencia doméstica, mientras que otros entienden que no están 
dentro del ámbito de protección porque le falta un requisito para poder ser sujetos pasivos: la 
existencia de un núcleo familiar en cuya convivencia integrarse. 

Como hemos señalado, el Tribunal Supremo en su STS 962/2008, de 17 de diciembre, entiende 
que para considerar a una persona encuadrada dentro del ámbito de protección de la violencia 
doméstica requiere que exista un núcleo familiar en el que la víctima o autor esté 
perfectamente integrado. Y ello lo exige, para evitar cualquier desmesurada generalización que 
ponga en peligro el principio de legalidad, siendo indispensable examinar las características de cada 
caso para determinar si encierra una relación incluible en el núcleo de la convivencia familiar del 
maltratado y que le ampare, aunque no lo sea en los demás supuestos legales. 

Por lo tanto, entendemos que, con respecto a la cuestión planteada, no existiendo ninguna 
relación sentimental entre sujeto activo y pasivo ni existiendo núcleo familiar en el que integrarse, no 
nos encontraríamos ante un acto cometido en el ámbito de la violencia doméstica, sin perjuicio de que 
los hechos se juzguen conforme a otros preceptos 

Sobre este particular encontramos, por ejemplo, la SAP Huesca, Secc. 1ª, Nº 90/2021, de 9 de 
junio, en el que se condena a dos varones que compartían piso por una pelea que surgió entre ellos. 
Los hechos probados fueron los siguientes: 

“Probado y así se declara que, en fecha 10 de diciembre de 2017, sobre las 15:15 horas, se 
inició una discusión entre los acusados Agapito y Leopoldo , en el interior del domicilio en el que 
ambos conviven. 

En el transcurso de la misma, como quiera que el acusado Sr. Agapito lleva un tiempo en el 
lavabo y no salía pese a solicitárselo el Sr. Leopoldo , éste accedió a su interior, empujando al Sr. 
Agapito que perdió el equilibrio y se golpeó contra el lavabo, reaccionando agrediendo con violencia 
al Sr. Leopoldo . No consta que Agapito, a consecuencia del empujón y posterior golpe, sufriera 
lesiones. Sin embargo, el acusado Leopoldo, fruto de los golpes que le propino el acusado Agapito 
, sufrió traumatismos del hombro y el brazo; luxación, esguince y desgarro de articulaciones y 
ligamentos de la cintura escapular, requiriendo para su sanación, reducción de la luxación, 
tratamiento ortopédico y rehabilitador [...]”. 

En el caso expuesto, no se consideraron los actos cometidos en el ámbito doméstico, siendo uno 
condenado por un delito de lesiones del artículo 147.1 CP y el otro por un delito de maltrato del obra 
del artículo 147.3 CP. 
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delito de quebrantamiento de medida del artículo 468 del Código Penal”  y que la Sección 20ª de la 
Audiencia Provincial de Barcelona, en su sentencia 170/2009, de 4 de febrero, confirma la condena 
impuesta a los dos miembros de una pareja, entendiendo que ambos quebrantaron una medida 
cautelar de alejamiento (él como autor y ella como cooperadora necesaria).  

Sin embargo, y tal y como señalábamos antes, la jurisprudencia más reciente en casos como el 
expuesto opta por la vía de no castigar a la víctima. Válganos como ejemplo la SAP Pontevedra, 
Sección 2ª, 145/2011, de 10 de mayo, donde se declara la inimputabilidad de la mujer argumentando 
que no es ella la destinataria de la prohibición. 

Por último, la Fiscalía General del Estado ha emitido Dictamen en fecha 7 de febrero de 2020, en 
respuesta a la consulta planteada por la Ilma. Delegada de Segovia sobre la posible imputación de un 
delito de quebrantamiento a la víctima que ha consentido el acercamiento, concluyendo que: “[...] la 
imputación de la víctima como responsable de un delito de quebrantamiento de condena o 
medida de alejamiento, carece de toda justificación legal y apoyo jurisprudencial, por lo que 
los Fiscales/as deberán oponerse a la misma”. 

5. CUESTIÓN OPERATIVA V: Vd. identifica a un individuo incumpliendo la 
distancia de alejamiento del domicilio de la víctima, sin embargo, el sujeto le dice 
que sabe que está dentro de la distancia, pero que ha sido un momento puntual, 
ya que ha ido a casa de un amigo a recoger una cosa. Su amigo le manifiesta que 
es cierto que ha ido a recoger un paquete, ¿cómo actuaría operativamente? 

Como señala el magistrado del Tribunal Supremo MAGRO SERVET21, “estas razones deberían 
alegarse en la comparecencia previa a la orden o en el juicio, a fin de que se tengan en cuenta para 
la valorar la distancia, pero una vez fijada la distancia, si se incumple (a salvo de que se pruebe 
de que ha sido el encuentro fortuito fuera del radio de la zona de influencia) se entenderá que a 
sabiendas infringió el radio de prohibición”. 

En conclusión, y desde un plano operativo, procedería su detención y puesta a disposición 
judicial. 

6. CUESTIÓN OPERATIVA VI: En los casos de quebrantamiento de condena en 
los que se detecte a una persona dentro del radio de prohibición, ¿cómo 
podemos medir las distancia?22 

Sobre este particular se pronuncia la STS 691/2018, de 21 de diciembre. En la sentencia se 
aborda el caso de una persona (sobre la que pesaba una orden de alejamiento de 200 metros respecto 
del domicilio de la víctima) que fue sorprendido por una patrulla de la Policía cuando se encontraba a 
112,96 metros del mismo, medidos en línea recta. Sin embargo, dicha distancia sería superior a 200 
metros en el caso de que se tuviera en cuenta el trayecto o recorrido que puede realizarse 
materialmente por un viandante andando o transitando por la vía pública. La cuestión es: ¿ha existido 
quebrantamiento o no? El problema no es baladí, pues dependiendo de la forma de medición, una 

 
21 MAGRO SERVET, V. Guía práctica penal de delitos..., op. cit.,  pág. 132. 

22 Puede complementar el estudio de esta cuestión con la lectura del artículo que he publicado el 13/08/2021 en la sección de 
artículos jurídicos de la web de información policial www.ijespol.es y que lleva por título “¿Cómo medidos la distancia en los casos 
de quebrantamiento?”.  
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las circunstancias concurrentes. A estos efectos la declaración de la víctima constituirá, sin duda, un 
elemento esencial. En cualquier caso, no resultará necesario acreditar una negativa expresa, sino 
que podrá ser bastante con la no constancia de autorización, situación a la que han de 
equipararse los supuestos de falta de conocimiento por parte del afectado de la ulterior cesión o 
distribución. 

11. ¿Qué sucede si en las imágenes o grabaciones difundidas, reveladas o cedidas 
aparecen varias personas? 

Hemos de tener en cuenta que este delito tiene una condición objetiva de procedibilidad, ya que 
solamente se podrá perseguir a instancia del agraviado o de su representante legal, tal y como 
establece el artículo 201 CP, por lo que únicamente podría denunciar el hecho quien no habiendo 
autorizado la distribución se hubiera visto perjudicado por la misma. De esta manera, si en las 
imágenes aparecen varias personas solo sería atípica la conducta si hubieran autorizado la 
difusión todas y cada una de las personas que figuran en la imagen o grabación. Este es el 
criterio mantenido por la Fiscalía General del Estado en su Circular 3/2017, de 21 de septiembre. 

12. ¿Cómo actuar en el caso de la difusión en cadena? 

Hasta que el Código Penal fue modificado por la Ley Orgánica 10/2022, de 6 de septiembre, de 
garantía integral de la libertad sexual, no se podía perseguir por vía del artículo 197.7 CP estas 
conductas. En la actualidad se podrá perseguir dichos comportamientos como delito leve al haberse 
incluido, como hemos expuesto, un nuevo tipo delictivo que señala que: 

“Se impondrá la pena de multa de uno a tres meses a quien habiendo recibido las imágenes 
o grabaciones audiovisuales a las que se refiere el párrafo anterior las difunda, revele o ceda 
a terceros sin el consentimiento de la persona afectada”.  

No obstante lo anterior, y por considerarlo de interés, exponemos la solución que daba la Fiscalía 
a esta problemática. La Fiscalía General del Estado en su Circular 3/2017, de 21 de septiembre, 
abordaba esta cuestión de la siguiente manera: 

“Dadas las posibilidades que ofrecen las nuevas tecnologías de reenvío en forma casi 
instantánea de imágenes o grabaciones a un número ilimitado de personas -de lo que el llamado 
retuiteo es un excelente ejemplo-, necesariamente debe plantearse si el responsable criminal de 
esta conducta sería solo quien habiendo obtenido directamente la imagen íntima la difunde después, 
sin contar con la autorización de la víctima, o también todos aquellos que habiendo recibido dicha 
imagen/grabación como consecuencia del primer envío, o de una sucesión de ellos, la distribuyen a 
su vez a otras personas. Teniendo en cuenta la redacción del precepto, es claro que el tipo penal 
del artículo 197.7 se ha configurado como un delito especial propio del que únicamente 
serían autores aquel o aquellos que, habiendo obtenido con la anuencia de la víctima la 
imagen o grabación comprometida inician, sin autorización del afectado, la cadena de 
difusión cediendo o distribuyendo dichos contenidos íntimos a otros, ajenos inicialmente -
extranei-, a esa inicial relación con la víctima y a la obtención, por tanto, de la imagen o 
grabación comprometida. Ciertamente, en la conducta ilícita que examinamos pueden concurrir 
las diferentes formas de participación que contemplan los artículos 28 y 29 CP. Así, cabría la 
coautoría cuando dos o más personas comparten el dominio del hecho y obtienen las imágenes que 
posteriormente y sin autorización distribuyen, y la cooperación necesaria y la inducción en quienes, 
sin haber intervenido en la obtención de la imagen y antes de inicial transmisión, inducen o cooperan 
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no se realiza de manera inmediata y las lesiones pueden desaparecer con el tiempo, por lo que este 
tipo de diligencia debería reputarse fundamental en el caso de existencia de lesiones. 

A este respecto, el manual UFAM señala que: “Ante lesiones visibles, y en los casos en que no 
se prevea la inmediatez de la diligencia de reconocimiento médico-forense, la víctima será 
requerida para que facilite mediante su consentimiento expreso, la realización de un 
reportaje fotográfico de las mismas, salvaguardando siempre el derecho a su intimidad, 
constatando de ese modo marcas o señales que pudieran desaparecer con el paso del tiempo”. 

Modelo diligencia haciendo constar lesiones visibles. 

DILIGENCIA HACIENDO CONSTAR LAS LESIONES VISIBLES QUE MUESTRA LA VÍCTIMA.- Se 
extiende para hacer constar que, siendo las xx horas y xx minutos del día xx de xx de xxxx, se ha 
personado ante esta instrucción Doña Nombre APELLIDO APELLIDO, al objeto de interponer denuncia 
por malos tratos en el ámbito de la violencia de género 

Que, no habiendo sido asistida en ningún centro de salud de las lesiones que visiblemente presenta, 
se le ofreció la posibilidad de ser trasladada a un centro médico para su asistencia, rehusando la 
víctima tal ofrecimiento. 

Que una vez se ha personado el letrado especializado en violencia de género se le solicitó autorización 
para realizar un reportaje fotográfico de las mismas, no accediendo la mujer a que se le realizaran 
fotografías porque le daba vergüenza.  

No obstante lo anterior, se quiere hacer constar que tanto el instructor de las presentes como el 
secretario que suscribe han podido observar como la víctima presentaba al momento de interponer 
denuncia las siguientes lesiones visibles: el ojo derecho totalmente amoratado, una herida abierta con 
presencia de restos de sangre, de unos 4 cm, localizada en el labio inferior y marcas digitales 
amoratadas en ambos brazos a la altura de los bíceps. CONSTE Y CERTIFICO. 

 

 

6. Cuestiones relativas a las agresiones mutuas. 

I. ¿Qué sucede con las agresiones mutuas entre un hombre y una mujer que 
mantienen algún tipo de relación sentimental? 

En estos casos, y salvo que pudiera ser probada la legítima defensa de alguna de las partes en su 
respuesta agresiva, ambos cometerán delito: el hombre en el ámbito de la violencia de género y la 
mujer en el ámbito de la violencia doméstica. Por lo tanto, cabe la detención de ambos y su puesta a 
disposición judicial. 

Como señala LUZÓN CUESTA37, “En el mismo sentido, la Sala Segunda, en S. de Pleno (S. 
677/2018, de 20-12 Magro), ha señalado que la agresión mutua entre hombre y mujer que sean 
pareja o expareja queda subsumida en los aparatados 1 y 2 del artículo 153 pues su aplicación solo 
requiere la acreditación de la violencia o agresión mutua, sin que sea exigible, en el apdo. 1, un dolo 
específico o ánimo de dominación o machismo del hombre hacia la mujer”. 

 
37 Vid. LUZÓN CUESTA, J.M., Compendio de Derecho Penal. Parte Especial, Dykinson SL, 22ª ed. Madrid, 2019, p. 76.  
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